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       行业概览          
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小红书内衣行业搜索及高活跃用户画像-3月

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

一线      新一线      二线       三线       四线       五线19-22          23-25          26-30          31-35           36-40         41以上

数据周期：  2024.03

年龄性别 地域

女                     男



护肤类                                                                                                                   
小红书内衣行业品类搜索量占比-3月

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途*“内衣”为精确搜索下的占比，其余则为词包下的搜索占比 数据周期：  2024.03
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小红书内衣行业搜索量趋势

#   小红书搜索趋势

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

护肤类

数据周期：  2023.03-2024.03

双十一   七夕节   国庆节6.18 3.83.8



•    受季节影响，内衣品类搜索量均显著上升，建议应季品类提前布局抢跑。

•    运动内衣及胸贴搜索量均环比1月提升120%+、190%+ ，赛道机会大，调整型内衣、无痕内衣同样有显著增长。

护肤类                                                                                                                                       

小红书内衣行业品类搜索量趋势

功能外观分类 其他尺码分类

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

— 蕾丝内衣 — 调整型内衣      无痕内衣 — 运动内衣 — 大胸内衣  — 无尺码内衣  — 小胸内衣

数据周期：  2023.03-2024.03

— 丝袜 — 胸贴



版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

行业广告投放概览   



•    大胸内衣相对竞争红海，投放品牌数量较多且平均点击价格超过大盘，出价竞争激烈；

•    运动内衣、丝袜投放品牌数量较多，但平均点击价格均低于大盘，建议品牌提高出价以获得竞争优势；

•    防晒衣、调整型内衣、无尺码内衣相对竞争蓝海，入局品牌数量较少且点击单价较低，建议品牌加速布局；

•    胸贴虽然投放品牌数量相对少，但平均点击价格超过大盘且搜索热度较高，可持续关注站内相关热点；

大胸内衣

无痕内衣                     小胸内衣

竞争趋势：2024年3月内衣行业竞争概况

平均点击价格

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

竞争蓝海

竞争红海

数据周期：  2023.10-2024.03* 气泡大小代表广告搜索量级

投
放
品
牌
数
量

调整型内衣

无尺码内衣

运动内衣

蕾丝内衣

防晒衣

胸贴

丝袜



   细分品类排名      

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途



运动内衣 

运动内衣女

运动背心 

运动内衣防震推荐 

运动背心女推荐 

迪**运动内衣

运动内衣推荐 

安**运动内衣

运动内衣推荐健身 

高强度防震运动内衣 

运动内衣推荐学生 

健身内衣

高强度运动内衣 

防震运动内衣 

 健身内裤 

 运动内裤

运动内衣平价推荐 

瑜伽内衣

瑜伽裤里面需要穿内裤 

运动内衣可以平时穿吗

*   为本月新增搜索热词

•    运动内衣品类下用户关注产品的穿着方式和穿着场景，产品防震功能的热度持续；

•    蕾丝内衣品类下用户关注性感、法式、纯欲风格的产品，热度较高；

性感内衣

u****春日蕾丝

春天送我蕾丝穿 

性感内裤

蕾丝内衣

蕾丝内裤

法式内衣

蕾丝内衣推荐 

内衣性感

蕾丝内裤必买 

内裤性感

纯欲内衣

蕾丝低胸裙子排行榜 

 纯欲内裤 

 蕾丝文胸 

蕾丝内衣套装

内衣功能外观品类TOP搜索热词

法式风情内衣必看 

蕾丝感内裤必入 

 蕾丝三角裤 

纯欲风内衣

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

运动内衣TOP热词 蕾丝内衣TOP热词

数据周期：  2024.03



•    调整型内衣品类下用户关注产品的外扩、防下垂和矫正等功能，消费决策倾向于参考必买/推荐测评类笔记；

•    无痕内衣品类下用户关注产品的舒适度与穿着效果，高性价比需求凸显；

外扩式内衣测评 

外扩内衣

胸下垂 

调整型内衣推荐 

胸下垂内衣推荐

下垂胸内衣 

胸外扩穿什么内衣 

防下垂内衣推荐 

胸外扩

防下垂内衣

胸部下垂穿什么内衣 

外扩文胸推荐 

 收副乳内衣

胸下垂矫正内衣 

调整型内衣

外扩型胸内衣必买 

大熊下垂穿什么内衣

收副乳内衣推荐 

 胸部下垂 

调整胸型内衣

*   为本月新增搜索热词

无痕内衣

无痕内裤 

无痕内裤推荐女 

无痕内衣分享 

无肩带内衣无痕

无痕内衣推荐平价 

内衣推荐夏天无痕 

无痕文胸

无钢圈内衣 

蕉*无痕内裤 

舒适内衣

内衣无痕

内裤无痕 

无钢圈内衣推荐 

无痕内裤测评

无痕内裤推荐瑜伽裤 

无痕内衣平价 

一片式内衣

无痕内衣推荐 

夏天内衣无痕

内衣功能外观品类TOP搜索热词

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

调整型内衣TOP热词 无痕内衣TOP热词

数据周期：  2024.03



•    大胸内衣用户关注产品的显小、聚拢效果，消费决策依赖于测评/推荐类笔记；

•    小胸内衣用户最关注产品的聚拢、显大效果，对胸贴和平价产品的需求热度保持；

•    无尺码内衣用户关注有钢圈内衣与无钢圈内衣的区别，多数用户倾向于选择无钢圈内衣，且前开扣内衣需求增加；

无钢圈内衣

无钢圈内衣推荐

无尺码内衣

钢圈和无钢圈区别 

有钢圈的好还是无钢圈 

l*****无尺码

无尺码内衣推荐

前开扣无钢圈

内衣无钢圈

无钢圈聚拢内衣推荐

内衣无钢圈聚拢

无钢圈内衣大胸

维*无钢圈款 

无钢圈和钢圈有什么区别 

u****无尺码内衣

有钢圈和无钢圈区别

小胸文胸推荐  

心 小胸内衣推荐夏天  

 内衣推荐夏天聚拢  

心 内衣小胸夏天平价

小胸内衣推荐品牌  

小胸聚拢内衣必买  

小胸胸贴

胸贴推荐小胸

内衣聚拢  

心 胸贴聚拢  

数据周期：

内衣聚拢夏天 

胸贴推荐小胸聚拢 

聚拢内衣

小胸内衣

小胸聚拢文胸 

聚拢款内衣推荐 

聚拢内衣必入 

小胸显大

聚拢胸贴 

心无肩带内衣推荐小胸

心 胸贴大胸显小 

胸大显小的内衣 

蕉*大胸内衣

大胸运动内衣

运动内衣大胸防震 

大码内衣

大胸内衣显小聚拢 

大码内裤

心 大胸显小文胸 

显小内衣

内衣尺码品类TOP搜索热词

大胸内衣 

大胸显小内衣测评 

大胸胸贴

大胸显小

大胸显小内衣 

大胸显小文胸推荐 

无肩带内衣大胸推荐

心 大胸无钢圈内衣 

维*无钢圈

心 大胸内衣无钢圈 

心 大胸无钢圈心 内衣大胸显小美背 

*   为本月新增搜索热词 版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

大胸内衣推荐品牌 

大胸无肩带内衣推荐

无尺码内衣TOP热词小胸内衣TOP热词大胸内衣TOP热词

2024.03



胸贴

胸贴推荐小胸聚拢 

胸贴怎么使用 

胸贴推荐不掉 

乳贴

大胸胸贴

胸贴推荐平价 

芬***胸贴

聚拢胸贴

胸贴推荐

S*****胸贴  

胸贴测评 

名***胸贴 

有**胸贴

胸贴大胸显小 

小胸胸贴

胸贴清洗方法

胸贴推荐小胸

胸贴聚拢 

胸贴怎么贴

*   为本月新增搜索热词

丝袜

丝袜推荐

丝袜夏季好物推荐

丝袜穿搭攻略

丝袜穿搭

波点丝袜

白色丝袜

黑色丝袜

灰色丝袜

肉色丝袜

黑丝袜

红丝袜

红色丝袜

蕾丝袜

白丝袜

丝袜搭配

吊带丝袜

丝袜脚

丝袜测评

情趣丝袜

数据周期：  2024.03

•    胸贴品类下用户关注产品的价格和聚拢功能，追求产品稳定性的同时关注胸贴乳贴的使用与清洗方法；

•    受季节影响，丝袜品类下用户对夏季丝袜关注度提升，对丝袜的穿搭、颜色与款式关注度保持；

•    防晒衣品类下用户关注产品的防晒效果测评和防晒穿搭，倾向于搜索具体品牌下的产品；

防晒衣

觅*防晒衣 

防晒衣女推荐 

小***防晒衣 

茉*防晒衣

防晒衣穿搭 

防晒衣推荐测评

防晒服 

o****防晒衣 

骆 *防晒衣 

防晒衣推荐 

优**防晒衣

防晒衣排行榜第一名 

修身防晒衣 

长款防晒衣

防晒衣选什么颜色 

蕉*防晒衣 

防晒衣测评

防晒衣修身 

防晒衣长款

其他品类TOP搜索热词

胸贴TOP热词                                                                丝袜TOP热词

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

防晒衣TOP热词



   优质笔记分享      

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途



合集分享类

【首图】穿搭小图展示+主题大字

【标题】针对小胸人群结合春夏进行分享。

【正文】通过不同穿搭展示产品上身效果，

展现立体胸型。

【首图】产品展示+主题大字

【标题】以小胸人群为目标人群，结合夏

季强调实用好穿性。

【正文】根据不同服饰穿搭展示产品上身

效果并介绍各自特点和优势。

【首图】主题大字+上身展示

【标题】结合春夏强调内衣的聚拢显大效

果。

【正文】通过上身前后对比展示产品上身

效果，并讲解产品细节。

【首图】 内衣上身合集小图+主题大字

【标题】直击小胸辣妹人群。

【正文】重点介绍不同产品的功能、材质

和上身效果等。

内衣品类优质笔记-3月

产品分享类合集分享类 合集分享类

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途数据周期：  2023.03



【首图】穿搭小图展示+主题大字

【标题】针对微胖大胸辣妹的无肩带内衣

分享。

【正文】通过不同穿搭展示产品上身效果，

强调针对大胸女生的薄杯设计， 并介绍产      

品呈现的胸型效果等。

【首图】穿搭小图展示+主题大字

【标题】结合夏季，分享吊带适穿内衣。

【正文】针对大小胸提供内衣选择，介绍

承托力、聚拢效果等产品细节。

【首图】上身大图展示+主题大字

【标题】限定跳舞场景，  强调产品稳定性

的特点。

【正文】通过舞蹈展示内衣“跳不掉”的

特点以及勾勒出的完美胸型。

【首图】不同品牌产品展示

【标题】强调产品测评真实性。

【正文】通过穿着不同品牌无肩带内衣在

运动场景下进行测评，介绍产品细节及上   

身效果等。

无肩带内衣品类优质笔记-3月

合集分享类产品测评类 合集分享类 产品分享类

版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途数据周期：  2024.03



版权归属小红书科技有限公司， 仅供学习使用，严禁用作商业通途

2024年度
小红书  
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